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                                                     ЗАТВЕРДЖУЮ
                                      Директор ДНЗ (ясла-садок) № 8
                                       ___________ О.Шуліко
Денне меню  на «07» 02.2022 року
	Перелік блюд
	Вихід страв

	
	Ранній вік
	дошкільний

	Сніданок

	Каша вівсяна молочна
	200
	200

	Хліб цільнозерновий 
	25
	25

	Какао з молоком
	150
	150

	
	
	

	Обід

	Морква   тушкована
	59
	80

	Бурячник 
	200
	200

	Макарони варені з вершковим маслом
	102
	122

	Гуляш з вареної яловичини
	50/50
	50/50

	Хліб цільнозерновий 
	25
	25

	Компот з сухофруктів  
	150
	150

	Вечеря

	Каша рисова з маслом вершковим 
	102
	122

	Капуста тушкована
	58
	80

	Хліб житній
	20
	20

	Банан 
	113
	113


Сестра медична з дієтичного харчування                 О.Моісєєва
Шеф-кухар                                                                   О. Міхневич  
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